
Приложение 1 
  

РЕЖИМ РАБОТЫ  
 

Время Вид деятельности 

08.45 – 08.55 Приём детей 

09.00 – 09.10 Утренняя зарядка 

09.10 – 09.40 1-й урок 

09.50 – 10.20 2-й урок 

10.20 – 10.40 Подвижные игры на свежем воздухе, прогулка 

10.45 – 11.25 3-й урок 

11.35 – 11.55  4-й урок 

   11.55 - 12.00  Уход детей домой 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
 

1-й урок Речевое развитие 

2-й урок Развитие математических способностей  

3-й урок Письмо и развитие мелкой моторики руки 

4-й урок Развитие математических способностей 

 


