
на 2025-2026 учебный год  (5-ти дневная учебная неделя)

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1,0 34

Общекультурное Беседы, экскурсии, посещение концертов, выставок, театров, 

создание творческих проектов, выставки детских рисунков, 

поделок и творческих работ 

0,50 9

Общеинтеллектуальное Интеллектуальные игры, квесты, викторины, диспуты, 

проектная   деятельность, предметные недели, конкурсы, 0,50 9

Социальное Предметные недели, проектная деятельность, выпуск школьной 

газеты, благотворительные акции , конкурсы, концерты 1,0 17

Ритмика 
1,0 34

Спортивные или оздоровительные экскурсии, физкультминутки, 

тематические учения и тренировки, занятия в спортивном зале и 

на свежем воздухе, соревнования, подвижные игры, гимнастика
0,5 17

Коррекционно-развивающая 

область

Коррекционно-развивающие занятия
5,0 204

0,5 17

10,0 340

Формы деятельности

реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу

Зубово-Полянского муниципального района Республики Мордовия (с русским языком обучения),

Спортивно-оздоровительное

 основного общего образования  обучающихся с с ЗПР (вариант 7.2)  

Количество часов 

Приложение 1  

к Договору о получении образования на дому от ___. ____. 2025 г.  № ____ 

СОГЛАСОВАНО 

Директор МБОУ «Явасская СОШ»

___________________ Л.С. Михайлова

Приказ № 180-од от 29.08.2025 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

ИТОГО

Мероприятия в каникулярное время

VI

5В

План внеурочной деятельности  обучающегося 5в класса МБОУ «Явасская СОШ» 

Направления развития 

личности
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