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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования (далее – учебный план) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Явасская средняя 

общеобразовательная школа» (далее - МБОУ «Явасская СОШ») для 10,11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Явасская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный год в МБОУ «Явасская СОШ» начинается 02.09.2024 г.                                    

и заканчивается 30.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся  классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10 – 11  классах не 

превышает семи уроков. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

в  10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

 

В МБОУ «Явасская СОШ" языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 

При изучении предметов иностранный язык (английский, немецкий) осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация проходит в 

течение трех последних учебных недель второго полугодия. 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации учебных предметов 

представлены в таблице 

 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации учебных 

предметов. Среднее общее образование (10-11 классы) 

 

Классы Предмет  Форма промежуточной 

аттестации 

10 Русский язык Тест 

11 Тест в формате ЕГЭ 

11 Родной язык (русский) Тест 

11 Родная литература (русская) Тест 

10, 11 Литература Тест 

10, 11 Иностранный язык Контрольная работа 

10 

 

Алгебра Тест в формате ЕГЭ 

Вероятность и статистика 

Геометрия 

11  Алгебра Тест в формате ЕГЭ 

Геометрия 

10, 11 Информатика  Контрольная работа 

10, 11 История Тест 

10 Обществознание Тест 

11 Тест в формате ЕГЭ 

10, 11 География Тест 

10, 11 Биология Тест 

10, 11 Физика Контрольная работа 

10, 11 Химия Контрольная работа 

10, 11 Биология Тест 

10, 11 Физическая культура Контрольные нормативы 

10, 11 ОБЗР Тест 

 

На уровне СОО в 2024-2025 уч. г. МБОУ «Явасская СОШ» обеспечивает 

реализацию следующих учебных планов:  

 

Класс Профиль обучения 

10а Гуманитарный  профиль  

10б Социально-экономический профиль 

11а Универсальный профиль 

11б Гуманитарный  профиль 

 

  



В учебный план 10 класса, реализующий требования обновленного ФГОС СОО, входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы:  

− «Русский язык и литература» (предметы «Русский язык», «Литература»);  

− «Родной язык и родная литература» (предметы «Родной язык (русский)», Родная 

литература (русская)»); 

− «Иностранные языки» (предмет «Иностранный язык (английский, немецкий)» ); 

− «Математика и информатика» (предметы «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»);  

− «Общественно-научные предметы» (предметы «История», «Обществознание», 

«География»);  

− «Естественно-научные предметы» (предметы «Физика», «Биология», «Химия»);  

− «Физическая культура (предмет «Физическая культура»); 

− «Основы безопасности и защиты Родины» (предмет ОБЗР); 

− «Индивидуальный проект». 

 

В учебный план 11 класса, реализующий требования ФГОС СОО, входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы:  

− «Русский язык и литература» (предметы «Русский язык», «Литература»); 

− «Иностранные языки» (предмет «Иностранный язык (английский)»);  

− «Общественные науки» (предметы «История», «Обществознание», «География»); 

− «Математика и информатика» (предметы «Алгебра и начала анализа», «Геометрия» 

«Информатика»); 

− «Естественные науки» (предметы «Физика», «Биология», «Химия»);  

− «Физическая культура (предмет «Физическая культура»); 

− «Основы безопасности и защиты Родины» (предмет ОБЗР); 

 

 Учебным планом 10 класса каждого профиля предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом (10 

класс - в течение одного года). Индивидуальный проект представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). Индивидуальный проект выполняется старшеклассником самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом, и представляется в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного, игрового в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413, и Положением «Об индивидуальном проекте обучающихся в МБОУ 

«Явасская СОШ» (рег.  № 319 от 31.08.2020 г.). 

Формами отчетности проектной (исследовательской) работы учащихся являются: 

доклады с презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные программы, 

приборы, макеты и др. Публичная защита индивидуального или группового проекта 

проводится лично автором (авторами) в устной форме на заседании школьной комиссии. 

Оценка индивидуальных и групповых проектов обучающихся проводится школьной 

комиссией по рассмотрению и оценке проектов обучающихся по пятибалльной системе в 

соответствии с критериями оценивания, описанными в Положении. 

Отметки за защиту индивидуального проекта, выполнение которого является 

обязательным требованием к результатам освоения основной образовательной 

программы на уровне среднего общего образования, указываются в аттестате о 

среднем общем образовании и их дубликатах в разделе «Дополнительные сведения» в 

соответствии с Порядком заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем 

и среднем общем образовании и их дубликатов, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 5 октября 2020 г. № 546. 

 

На уровне СОО нет обучающихся, обучающихся по индивидуальному учебному 

плану.  



10а класс  Гуманитарный профиль  

(с углубленным изучением учебных предметов:  «История», «Обществознание») 

Гуманитарный профиль ориентируется на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др.  

Для углубленного изучения включены предметы:  

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю / год 

Общественные науки История 4/136 

Обществознание 4/136 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

использованы для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной учебного плана: 

− Учебный предмет «Алгебра» - 1 час в неделю (34 часа в год); 

− Учебный предмет «Физика» - 1 час в неделю (34 часа в год). 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0.5 0.5 

Родная литература 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный 

уровень) 

4 4 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

ВАКАНСИЯ 0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 
Формирование функциональной грамотности, 

профориентационный минимум, занятия по интересам, 

комплекс воспитательных мероприятий 

 

7 

 

7 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 



10б класс  Социально-экономический профиль  

(с углубленным изучением предметов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Обществознание») 

Социально-экономический профиль рассчитан на обучающихся, которые желают в 

дальнейшем работать в социальной, экономической, финансовой сфере, интересующихся  

обработкой информации, управленческой работой, предпринимательством и пр.  

Для углубленного изучения включены предметы:  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю / год 

Математика и информатика Алгебра и начала анализа 4/136 

Общественные науки Обществознание 4/136 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0.5 0.5 

Родная литература 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 1 1 

Биология 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

ВАКАНСИЯ 0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

В Формирование функциональной грамотности, 

профориентационный минимум, занятия по интересам, 

комплекс воспитательных мероприятий 

 

8 

 

8 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 



11а класс  Универсальный профиль  

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей.  

Для углубленного изучения включены предметы:  

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю / год 

Математика и информатика Алгебра и начала анализа 4/136 

Общественные науки Обществознание 4/136 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

использованы для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной учебного плана: 

− Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» - 1 час в 

неделю (34 часа в год); 

− Учебный предмет «Геометрия» - 1 час в неделю (34 часа в год) 

− Учебный предмет «Физика » - 1 час в неделю (34 часа в год) 
 

− Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Финансовая грамотность 1 0 

ВАКАНСИЯ 0 1 

ВАКАНСИЯ 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

ВАКАНСИЯ 8 8 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 



11б класс Гуманитарный профиль  

(с углубленным изучением учебных предметов:   

«История», «Обществознание», «Алгебра») 

Гуманитарный профиль ориентируется на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др.  

Для углубленного изучения включены предметы:  

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю / год 

Общественные науки История 4/136 

Обществознание 4/136 

Математика и информатика Алгебра и начала анализа 4/136 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

использованы для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной учебного плана: 

− Учебный предмет «Геометрия» - 1 час в неделю (34 часа в год); 

− Учебный предмет «Физика» - 1 час в неделю (34 часа в год). 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный кровнь) 4 4 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

ВАКАНСИЯ 0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия- мои горизонты 1 1 

ВАКАНСИЯ 8 8 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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